Szakmai beszdmolé — 72™ Lindau Nobel Laureate Meeting, 2023. jinius

Kutatasi tevékenységem elismeréseként az az ériasi megtiszteltetés ért, hogy a Nemzeti Tudosképzd
Akadémia altal jelolve, tobblépcsds hazai és nemzetkozi kivalasztasi folyamatot kovetéen fiatal
tudoskeént (young scientist) vehettem részt a 72 Lindau Nobel Laureate Meeting-en (72. Lindaui
Nobel-dijasok Talalkozojan) Németorszagban.

Az 1951 ota évente megrendezésre keriild lindaui talalkozék utanozhatatlan lehetoséget biztositanak a
Nobel-dijas kutatok és a fiatal tuddsok (young scientist) kozotti eszmecserére egy varazslatos hangulata
szigeten az Ausztria, Németorszag és Svajc hataran talalhaté Boden-ténal.

Az idei taldlkozot junius 25. és 30. kozott tartottak. Mig a résztvevok tobbsége mar jinius 24-én
megérkezett Lindau szigetére, addig én csak masnap foglaitam el a lindawi kik6t6t6l harom percre
talalhato szallasomat (Garni Hotel Noris), ugyanis 24-én még a diplomaosztémra voltam hivatalos
Budapesten. Mivel csak késo este léptem a szigetre, ezért egy gyors vacsora utan csupan egy rovid
sétara maradt idém. Azonban mar ez elegendé volt ahhoz, hogy rajojjek, mennyire gyonyori és
hangulatos Lindau:







A masodik nap tudomanyos programja John O'Keefe Nobel-dijas eléadasaval kezdédott, amiben a
hippokampuszban talalhat6 un. agyi helyzetérzékeld sejtekrdl, illetve a munkaja kapcsan felmeriild
nehézségekrdl és azok legydzésérdl beszélt. Az ennek soran részletezett megoldasi stratégiai igen
tanulsagosak voltak. Ezt két tovabbi eléadas kovette, amelyek koziil az Emmanuelle Charpentier altal
tartott, CRISPR-Cas-rendszert targyalo volt kiilonosen lebilincseld.




Rovid kavésziinetet kovetden egy nagyon izgalmas, a mentoralasrol szolo beszélgetésen vettiink részt
Aaron Ciechanover és Tim Hunt Nobel-dijasokkal. A szekci6 vége felé a Nobel-dijasok a nézéi sorok
kozott sétalva adtak lehetoséget a kérdések feltevésére, amely soran szamos érdekfeszitd és hasznos
téma diskurzusa tortént meg.

Ezutan egy olyan szekcion vehettiink részt, ahol Rolf M. Zinkernagel Nobel-dijas szerzett immunitassal
€s az immunologiai memoriaval kapcsolatos forradalmi nézeteit ismerhettiik meg.

Az ebéd utani sziinetben elészor par fiatal tudossal beszéltiik at az eddigi szekcion felmeriild
gondolatainkat, majd a kovetkez0 blokk eldtt egy rovid sétat tettiink a lindaui kik6tében verdfényes
napsiitésben.

Ezt kdvetoen a fiatal tudosok sajat kutatasi teriiletérdl szolo eldadasokat hallgathattuk meg a lindaui
Stadttheaterben.

A délutant végiil a magyar szarmazasu Avram Hershko Nobel-dijas kotetlen szekciojan zartuk magyar
kutatotarsammal, dr. Horvath Adammal. A lebilincseld beszélgetést kovetden kozos képet is
készitettiink Hershko Professzorral.
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Keine Notizen

Az estét pedig az Indonéz Koztarsasag altal szervezett International Get-Together szocialis eseményen
toltottiik.



A keddi napot koran kezdtem, mivel 7 6ratol egy a Rolex cég altal szervezett Partner Event-en vettem
részt. Az esemény soran egy reggelivel 6sszekotott eléadassorozat keretei kozott ismertettek veliink egy
olyan 4j, Lausanne-ban fejlesztés alatt 4ll6 gerincvel6be implantalhaté eszkozt, amely képes lehet
visszaadni a mozgas képességét a baleseten atesett, paraplégias egyéneknek. Az itt elhangzé fejlesztési
nehézségek megoldasi stratégiaibol szamos tanulsagokat vonhattunk le, amelyeket a kutatasunk soran
is tudunk majd hasznositani.
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Az ezt kovetd déleldtti szekciobol szamomra a legizgalmasabb és legérdekesebb a Michael Levitt 4ltal
tartott el6adas volt, ahol a biolégiai, huméan és gépi intelligencia dsszefliggéseirdl, egymast kiegészits
képességeirdl és ezek jovojérol ismerhettiink meg igen innovativ gondolatokat.

A délutan kiemelt panelbeszélgetésén folytatodott e témanak a tovabbi boncolgatasa, amelynek soran
rendkiviilli szemelyek gondolatait hallgathattuk meg a mesterséges intelligencia és a jovo
egészségiigyének kapcsolatarol.




Ezt kovetben Sir Richard J. Roberts Nobel-dijas kotetlen szekcidjan vettem részt, ahol a beszélgetés 6
témaja az akadémiai kutatas és az iparban végzett tudomanyos munka dsszehasonlitasa volt. Sir Roberts
tovabba nagy tamogatja a GMO-k eurdpai terjesztésének, igy errdl sz0lo nézeteit is megosztotta
veliink.

Az estét a Lindau varos altal szervezett Grill & Chill nevezetii grillpartin zartuk, ami szintén remek
lehetdséget biztositott a kotetlen beszélgetésekre mas fiatal tudosokkal és Nobel-dijasokkal.

A szerdai nap foként a hozzank hasonl6 fiatal tudosok eldadasairdl szolt: mind a déleldtti, mind a
délutam programnak ezek tették ki a legnagyobb részét. E szekciok mellett a szerdai napbol a Martin
Chalfie és Randy W. Schekman Nobel-dijasok ,,Advice for Next Generation Scientists” cimii
beszélgetését emelném ki, ahol dszinte és fantasztikus tapasztalatokat hallottunk és tippeket kaptunk az
6nall6 kutatoi palyaval kapcsolatban. A diszkusszi6é soran felmeriilo kérdéseimet pedig lehetdségem
volt feltenni a késo délutani kotetlen szekcion Randy W. Schekman-nek.

Az utolsé elétti, csiitortoki napon a legérdekfeszitobb eldadasok William G. Kaelin Jr.-hoz és Charles
M. Rice-hoz fiizbdtek: elobbi a sejtek oxigénérzékelési mechanizmusairdl, mig utobbi a hepatitis C
leirasar6l é€s terapias megkozelitésének torténetérdl mesélt, mikdzben szamos, a kutatasi teriilettol
fiiggetlen jotanaccsal lattak el mindketten benniinket, fiatal tudosokat. Eldadasaik annyira felkeltették
az érdeklodésemet, hogy a délutani kotetlen beszélgetésekre is dket valasztottam. Utolsd Lindauban
toltott napunkat egy klasszikus bajor estével és vacsoraval zartuk, ahol szamos fellépd szérakoztatott
benniinket az érdekes diskurzusok mellett.
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A konferenciat egy Lindaubol a Boden-t6 masik szigetére, Mainauba vezetd hajouttal zartuk. Bar

mindeddig gydnyoril iddjarasunk volt, sajnos erre a napra elfogyott a szerencsénk, és a hajora szakado
es6ben szalltunk fel.

Ennek ellenére hatalmas élmény volt a hajozas egy ilyen gyonyorii komyezetben. ..
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... és természetesen az érdekesebbnél érdekesebb beszélgetések is folytatodtak a hajout folyaman. Az
egyik ilyen eszmecsere soran még arra is nyilt lehetoségiink, hogy egy igazi Nobel-dijat is a keziinkben
tartsunk, amit ezuton is kdszoniink William G. Kaelin Jr. Professzornak.




Mainau szigetén aztan egy kiemelten fontos témarol, a klimavaltozasrol, és annak a tudomanyra kifejtett
hatasardl, illetve a tudomany valaszarél volt sz az utolsé program szerinti paneldiszkusszion.




Ezt egy rovid piknik kovette, majd a tobbi fiatal tudossal elkezdtiik felfedezni Mainau szigetét.
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Az egész program zarasaként végiil visszahajoztunk Lindauba, ahol a kikotéssel hivatalosan is lezarult
a 72™ Lindau Nobel Laureate Meeting.

Végteleniil halas vagyok, hogy részt vehettem a talalkozon, és ennyi érdekes, az orvosbiologiai kutatas
legkiilonbozobb teriileteirdl szarmazd embert megismerhettem. A formalis eldadasok soran szamos
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hasznos, eddig még nem ismert praktikat és tanacsot hallhattam olyan emberektdl, akik egytél egyig
példaképkent szolgalnak szamunkra, fiatal tudésoknak a kitartasukkal, alazatukkal, tudasukkal és
szorgalmukkal. Az informalis beszélgetések pedig olyan soha vissza nem térd lehetdséget jelentettek,
amelyek soran barmilyen kérdést feltehettiink mind egymaésnak, mind a Nobel-dijasoknak. Mindenki
rendkivill nyitottan €s készségesen probalt valaszolni barmilyen benniink felmeriilé kérdésre, legyen
sz0 személyes vagy tudomanyos témar6l. Lindau utanozhatatlan gyonyoriisége és hangulata pedig
tokéletesen illett ehhez az idilli talalkozohoz, amelyre életem végéig szivesen fogok visszaemlékezni.

Budapest, 2023. julius 7.

Orban Gabor



