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KUTATÁSÁNAK FONTOSSÁGA, CÉLJA ÉS VÁRHATÓ KIMENETELE

A szív- és érrendszeri betegségek ma is vezető haláloknak számítanak. Az elhízás és az 
anyagcserezavarok (pl. hiperkoleszterinémia, diabétesz) rontják a szívműködést, növelik 
a szívinfarktus kockázatát, és csökkentik a szív alkalmazkodóképességét. Egyes kutatások 
szerint az anyát érő hatások az utódokban is elváltozásokat okozhatnak, feltehetően 
epigenetikai módosulások révén. Az anyai magas koleszterinszint utódokra gyakorolt hatása 
azonban még nem tisztázott. 
Kutatócsoportunk célja, hogy állatkísérletekben vizsgálja az ilyen anyák utódainak 
szívműködését és infarktussal szembeni alkalmazkodását. Emellett kutatjuk, hogy a 
hiperkoleszterinémia okoz-e öröklődő epigenetikai változásokat, és ezek befolyásolhatók-e 
gyógyszeres vagy életmódbeli beavatkozásokkal. Kutatásunk hozzájárulhat az anyai 
anyagcserezavarok utódokra gyakorolt hatásainak jobb megértéséhez és új kezelési 
lehetőségek kidolgozásához.

CÉLKITŰZÉSE A PÁLYÁJA SORÁN

„A szellemi éhség, az a fontos, ez azután megmarad az egész életben.” (Szent-Györgyi Albert)
Szeretném mind szaktudás, mind emberség, empátia tekintetében az orvosdoktori címhez 
méltó szakemberként szolgálni a társadalmat. A kutatás mellett a klinikai orvoslás is vonz, így 
pályám során igyekezni fogok a két területet ötvözni.
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