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VALOGATOTT KOZLEMENYEK

Modern tarsadalmunkban a taplalék korlatlan elérhetésége
idében megnovelheti a napi taplalkozasi periddust,
amely rizikofaktora szamos betegség kialakuldsanak,
tobbek kozott az anyagcsere-zavaroknak, a sziv-,
érrendszeri, mentdlis és a daganatos betegségeknek.
Ezzel szemben a jol idézitett taplalékfelvétel hatékonyan
javitja a metabolikus funkciokat. Az idében korlatozott
taplalékfelvétel (time-restricted eating, TRE) szinkronizalja
a periférids szovetek cirkadian ritmusat, és védelmet nyujt
az anyagcsere-egyensuly felborulasaval szemben.

Az anyagcsere-folyamatok és az immunvdélasz cirkadian
szabdlyozasa mellett ismert, hogy a metabolikus zavarok
gyakran tdrsulnak patologids immunrendszeri llapottal.
Kutatasunk célja annak allatkisérletes vizsgalata, hogy a
taplalkozas idézitése (time-restricted feeding, TRF) és a
taplalék Osszetétele (normdl és magas zsirtartalmu tap)
miként befolydsolja a kilonbozé tipust dermatitiszek
kialakulasat, sulyossagat és lefolyasat.

ELSAJATITHATO TECHNIKAK

Aramlési citometria (FACS, CytoFLEX, Kaluza Analysis
Software 2.1), génexpresszids vizsgalat RT-PCR-rel
(LC480), ELISA, csontveld-transzplantacio, hisztoldgia,
immunfestés, kontakt hiperszenzitivitdas egérmodell, K/
BxN szérum-transzfer arthritis egérmodell, munkavégzés
sejtkulturakkal, agaroz gél elektroforézis, genotipizalas
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