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A fiziológiás stressz-reakció elengedhetetlen feltétele 
az életben maradásnak, de a traumatikus vagy tartósan 
fennálló stressz számos pszichés és szomatikus betegség 
kialakulására hajlamosít. Kutatásaink célja annak feltárása, 
hogy stressz hatására milyen agyi funkcionális és strukturá-
lis elváltozások jönnek létre. E vizsgálatok segítenek annak 
megértésében, hogy milyen mechanizmussal alakulnak ki 
olyan pszichiátriai megbetegedések, mint pl. a depresszió.
Részben klinikai vizsgálatokat végzünk, részben állatmo-
dellekkel dolgozunk. In vivo mágneses rezonancia képal-
kotás (MRI) módszerével vizsgáljuk azokat a strukturális és 
funkcionális elváltozásokat, melyek stressz hatására az agy-
ban létrejönnek. Az MRI egyfelől alkalmas agyi struktúrák 
térfogatának meghatározására, másfelől a fehérállomány 
mikrostruktúrájáról is információt adhat.  A funkcionális 
MRI képalkotás alkalmas kognitív és emocionális feladatok 
során aktívált agyterületek vizsgálatára. A klinikai képalkotó 
vizsgálatokat post mortem szövettani kísérletek egészítik 
ki, ahol mikroszkópos módszerekkel vizsgáljuk a sejtek 
morfológiájában létrejövő változásokat.

ELSAJÁTÍTHATÓ TECHNIKÁK

Humán és kisállat mágneses rezonancia (MR) képalkotás. 
Agyi szürkeállományi és fehérállományi struktúrák térfo-
gatainak meghatározása, diffúzió tenzor (DTI) képek elem-
zése, traktográfia. Funkcionális MR vizsgálatok: érzelmi és 
kognitív feladatokhoz kapcsolt agyi aktivitások vizsgálata, 
nyugalmi funkcionális MR vizsgálatok elemzése. Klasszikus 
szövettani és immunhisztokémiai eljárások, fénymikroszkó-
pia, fluoreszcens és konfokális mikroszkópia, transzmissziós 
elektron mikroszkópia. 3D idegsejtrekonstrukció és sztereo-
logiás sejtszámolás Neurolucida rendszerekkel.
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