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BEMUTATKOZAS

ELSAJATITHATO TECHNIKAK

A cirkadian ritmus a kiilénb6z6 kdrnyezeti tényezék ciklusos
valtozdsahoz igazitja az életm(kodéseket, igy segiti a
szervezet kdrnyezethez valo alkalmazkodasat. A kozelitdleg
24 6ras periddushosszt diktalo bioldgiai idémérd rendszer
egy transzkripcios transzlacids visszacsatolason alapuld
endogén oszcillator, melyet cirkadian 6éranak neveziink.
A sejtszint(i 6ram(ikodés szamos fiziologias és patoldgias
folyamatot befolyasol sejt- és szervezeti szinten egyarant. A
kozponti 6ra a suprachiasmaticus magban (SCN) talalhato,
amely idegi és humoralis utakon szinkronizalni képes
a periférids sejtekben m(ikdod6é orakat. A SCN legfébb
szabdlyozoja a fény, azonban a periférids 6rak mikodését
metabolikus hatasok (pl. taplalékfelvétel és annak id6zitése)
is modosithatjdk. Az immunrendszer aktivitdsanak és
a leukocita sejtek vandorlasanak jellegzetes cirkadian
ritmusa van. Vizsgdlataink fékuszdban a kovetkezé
kérdések allnak: 1.) Milyen idegi, humoralis, hormonalis
és metabolikus faktorok befolyasoljdk az immunrendszer
mikodésének napi ritmusat? 2.) Milyen O6rafehérjék
irdnyitjidk az immunsejtek mukodését? 3. Milyen
egyéni kilonbségek detektalhaték az immunrendszer
o6ramU(kodésében? 4.) Hogyan médosul az immunrendszer
napi ritmusa kiilonb6zé gyulladasos és metabolikus
megbetegedések esetén, illetve szeptikus allapotban? 5.)
A ritmikus folyamatok iranyitasahoz sziikséges-e a sejtek
sajat molekularis 6raja, vagy elegendd az intakt kdzponti
oramikodés az SCN-ben? Az immunrendszer ritmusos
mikodését befolydsold faktorok megismerése kozelebb
vihet minket terdpids célpontok azonositdsahoz, vagy
kiegészitd terapias lehetéségek tervezéséhez. Példaul a
kronoterapias (id6fliggé hatéanyag alkalmazas) stratégidk
fejlesztése és az egyéni terdpia tervezése is megvaldsulhat
a kulonbozé gyulladdsos vagy egyéb immunrendszert
érint6 betegségekben.

Egérkolonidk genotipizélasa, egértorzsek keresztezése,
csontvel6 transzplantaci6 egérben, humian és egér
fehérvérsejtek prepardlasa vérbél és  szdvetekbdl,
immunsejt funkcidk vizsgdlata, mikroszképos technikdk,
RNS izolalds, génexpresszids vizsgalatok valos-idejd
PCR segitségével, sejtvonalak fenntartisa és genetikai
modositasa, aramlasi citometrids mérések, ELISA, in vivo
luciferdz aktivitds mérés promoter aktivitas kovetésére,
fehérje  analizis Western-blot technikéval, fehérje
interakciok vizsgélata, human alvasi ritmus analizis.
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