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KUTATÁSI TERÜLET BEMUTATÁSA

Az extracelluláris vezikulák (EV-k) – köztük az exoszómák 
és mikrovezikulák – az utóbbi években a kardiovaszkuláris 
kutatás egyik legígéretesebb területévé váltak. Ezek 
a sejtek által kibocsátott nanorészecskék fehérjéket, 
lipideket és nukleinsavakat szállítanak, így kulcsszerepet 
játszanak a sejtek közötti kommunikációban. A 
kardiovaszkuláris betegségek, például az ateroszklerózis, 
a szívelégtelenség és az iszkémiás károsodás során az 
EV-k mennyisége és molekuláris összetétele megváltozik, 
ami lehetővé teszi biomarkerként való alkalmazásukat 
a korai diagnosztikában. Terápiás szempontból az EV-k 
képesek a regenerációs folyamatok elősegítésére, például 
endotheliális funkció helyreállítására vagy gyulladás 
csökkentésére. Emellett mesterségesen módosított 
EV-k terápiás eszközként vagy gyógyszerhordozóként is 
ígéretesek, mivel célzottan juttathatják el a hatóanyagokat 
a sérült szív- és érrendszeri szövetekhez. Az EV-k klinikai 
alkalmazása azonban még kihívás, főként a hiányos 
elméleti tudás, valamint a standardizált biotechnológiai és 
analitikai módszerek hiánya miatt.
Kutatócsoportunk főbb kutatási területei: 
•	 Az extracelluláris vezikulák szerepe a kardiovaszkuláris 

betegségekben: a prognosztikától a terápiáig
•	 Extracelluláris vezikulák a regeneratív medicinában: 

lehetséges szerepük a működésképtelen szív 
regenerálásában

•	 Új technológiák és eszközök fejlesztése a nagy tisztaságú 
extracelluláris vezikulák izolálására

•	 Extracelluláris vezikulákon alapuló terápiás 
készítmények gyártása és fejlesztése

•	 Bioinformatikai adatelemzés az extracelluláris vezikulák 
patofiziológiájának megértéséhez

ELSAJÁTÍTHATÓ TECHNIKÁK

•	 emlős sejtkultúrák fenntartása, sejtkultúrás biokémiai 
mérések, molekuláris biológiai módosítások létrehozása

•	 fluoreszcens konfokális mikoroszkópia
•	 extracelluláris vezikulák izolálása és jellemzése külön

böző biofolyadékból
•	 extracelluláris vezikulák hatásának és biztonságossá

gának vizsgálata sejtes rendszerekben

•	 laboratóriumi kisállatokkal való munkavégzés, szívultra
hang vizsgálatok

•	 bioinformatikai, biostatisztikai módszerek, adatvizuali
záció
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