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KUTATASANAK FONTOSSAGA, CELJA ES VARHATO KIMENETELE

Akrénikus vesebetegség (CKD) el6fordulasi gyakorisaga vildgszerte 7 és 12% kdzott mozog
a népességben. A CKD dializis el6tti stadiumaiban a betegek mintegy 60%-a né. A sziv-
és érrendszeri szovédmények, beleértve a kronikus szivelégtelenséget is, a CKD vezet6
haldlokai. A sziv CKD-vel 6sszefliggd kronikus funkcionalis, strukturalis és elektrofiziologiai
elvéltozasait urémias kardiomiopatidnak (azaz 4-es tipusu kardio-renalis szindrémanak) is
nevezik. Jellemzdje a diasztolés diszfunkcio és a bal kamrai hipertrofia (LVH) kifejlédése
a szivelégtelenség meg6rzott ejekcios frakcioval (HFpEF, EF>50%) stadiumban, késébb
pedig sulyosabb intersticialis fibrozis és szisztolés diszfunkcio a szivelégtelenség csokkent
ejekcios frakcioval (HFrEF, EF<50%) jard fazisdban. Azonban az urémias kardiomiopatia
terdpidjaban jelenleg nincs attorés. Kezelése tovabbra is nagyrészt tuneti jellegl, a
szivelégtelenség mas formadindl haszndlt, jol ismert gydgyszerekkel (pl. diuretikumok,
RAAS-gatlék stb.). Ezért sziikséges a klinikailag relevans urémids kardiomiopatia
modellek [étrehozasa és a mogottes molekuldris mechanizmusok vizsgélata a megel$z6,
diagnosztikai és terapias stratégiak kifejlesztése érdekében.

Célunk i) a molekularis valtozasok (miokardialis miR / mRNS targetek valamint fehérjék)
kimutatdsa a lehetséges Uj diagnosztikai markerek és terdpids célpontok azonositasa
érdekében; és ii) az urémias kardiomiopatia kialakuldsanak megel6zésére potencidlisan
alkalmas Uj szerek tesztelése. Reméljuk, hogy a jelen projekt eredményei a jovében
felhasznalhatok lesznek a betegellatasban.

CELKITUZESE A PALYAJA SORAN

Célom az, hogy kutatdsaim sordn betekintést nyerjek a tudomdnyos életbe, az adott
terlileten elmélyitsem az elméleti ismereteimet, megtanuljam a sziikséges technikdk
alkalmazasat, szélesitsem a latokoromet, és a kutatdbmunka kdzben szerzett ismereteket
és tapasztalatokat felhasznalva egy komplex gondolkoddsmaédot tudjak kialakitani, amit
orvosi feladataim elvégzésekor lesz alkalmam kamatoztatni. Az Akadémia programja
kivalo lehetdségeket biztosit ezen célok megvaldsitasara, és bizom abban, hogy ennek
hatdsara a jovében szakorvosként és kutatéként is egyarant tevékeny és eredményes
tudok lenni.
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