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KUTATASANAK FONTOSSAGA, CELJA ES VARHATO KIMENETELE

A kronikus vesebetegség (CKD) el6fordulasi gyakorisaga vilagszerte 7 és 12% kozott mo-
zog a népességben. A CKD dializis elétti stadiumaiban a betegek mintegy 60%-a né. A
sziv- és érrendszeri szovédmények, beleértve a krénikus szivelégtelenséget is, a CKD ve-
zet6 haldlokai. A sziv CKD-vel 6sszefiiggd kronikus funkciondlis, strukturalis és elektrofi-
zioldgiai elvaltozasait urémias kardiomiopatidnak (azaz 4-es tipusu kardio-rendlis szind-
romanak) is nevezik. Jellemzdje a diasztolés diszfunkcioé és a bal kamrai hipertréfia (LVH)
kifejlédése a szivelégtelenség megdrzott ejekcios frakcidval (HFpEF, EF>50%) stadium-
ban, késébb pedig sulyosabb intersticialis fibrézis és szisztolés diszfunkcié a szivelégte-
lenség csokkent ejekcids frakcidval (HFrEF, EF<50%) jaro fazisaban. Azonban az urémias
jellegdi, a szivelégtelenség mas formainal hasznalt, jol ismert gyogyszerekkel (pl. diureti-
kumok, RAAS-gatldk stb.). Ezért sziikséges a klinikailag relevans urémias kardiomiopatia
modellek [étrehozasa és a mogottes molekuldris mechanizmusok vizsgélata a megel$z6,
diagnosztikai és terapias stratégiak kifejlesztése érdekében.

Célunk i) a molekularis valtozasok (miokardialis miR / mRNS targetek valamint fehérjék)
kimutatadsa a lehetséges Uj diagnosztikai markerek és terdpids célpontok azonositasa ér-
dekében; és ii) az urémias kardiomiopatia kialakuldasdnak megel6zésére potencidlisan al-
kalmas Uj szerek tesztelése. Reméljlik, hogy a jelen projekt eredményei a jovében felhasz-
nalhatdk lesznek a betegellatasban.

CELKITUZESE A PALYAJA SORAN

Célom az, hogy kutatdsaim soran betekintést nyerjek a tudoményos életbe, az adott te-
rileten elmélyitsem az elméleti ismereteimet, megtanuljam a szlikséges technikék alkal-
mazasat, szélesitsem a latékoromet, és a kutatomunka kdzben szerzett ismereteket és
tapasztalatokat felhasznalva egy komplex gondolkoddsmodot tudjak kialakitani, amit or-
vosi feladataim elvégzésekor lesz alkalmam kamatoztatni. Az Akadémia programja kivalé
lehet6ségeket biztosit ezen célok megvaldsitasara, és bizom abban, hogy ennek hatasara
a jovében szakorvosként és kutatoként is egyarant tevékeny és eredményes tudok lenni.
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