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Krónikus artritiszes fájdalom hátterében álló komplex 
mechanizmusok feltérképezése A reumatoid artritiszben 
szenvedők jelentős hányada „nehezen kezelhető” beteg, 
amely nem gyulladásos és perzisztens gyulladásos 
kategóriákba sorolható. A krónikus fájdalom mindkét 
esetben a legfontosabb tünet, melynek hátterében 
központi és perifériás mechanizmusú autoimmun, neuro­
inflammatorikus és neuropátiás folyamatok állnak. Mivel 
a hagyományos fájdalomcsillapítók gyakran hatástalanok, 
célunk a krónikus fájdalomért felelős szenzitizációs 
mechanizmusok megismerése, a kulcsszerepet játszó 
mediátorok, útvonalak meghatározása. Ízületi gyulladás 
egérmodelljeiben komplex funkcionális és analitikai, 
valamint a központi idegrendszer morfológiai vizsgálatát 
(gliasejt-neuron interakciók, neuroinflammáció) végezzük. 
A perifériás vér mononukleáris sejtjeiből és a hátsó 
gyöki ganglionokból izolált RNS-ből transzkriptomikai, 
a vérplazmából metabolomikai méréseket végzünk, 
amelyeket bioinformatikai módszerekkel értékelünk. A 
fájdalom mértékét egyéb gyulladásos és immunológiai 
paraméterekkel, valamint a szorongással, hangulati 
változásokkal korreláltatjuk. Agyi funkcionális képalkotó 
vizsgálatokat végzünk a „fájdalom mátrix” aktivációs 
mintázat-változásainak feltérképezésére.

ELSAJÁTÍTHATÓ TECHNIKÁK

Artritisz egérmodellekben funkcionális vizsgálatok 
(gyulladásos paraméterek, nocicepció, szorongás, 
viselkedés tesztelés), vér- és szövetminta vétel, perifériás 
vérből mononukleáris sejtek izolálása, RNS izolálás, 
transzkriptomikai és metabolomikai adatok analízise, 
bioinformatikai elemzésekben való részvétel, szövettani 
módszerek (ízület, gerincvelő, agy- metszés, immunfestés), 
mikroszkópos módszerek, agyi képalkotás, statisztikai 
értékelés.
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