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KUTATASANAK FONTOSSAGA, CELJA ES VARHATO KIMENETELE

A rendszeres testmozgds jotékony hatdssal van szdmos szervrendszer mukodésére
és ezek a hatadsok gyakran eltéréen jelentkeznek a két nemben. Bér ismert, hogy az
edzés kilonféle élettani hatdsokat idéz el6, ezeknek a szbvettani hattere még nem
teljesen feltart. Kutatdsom célja az erek szerkezetének szdvettani vizsgalata kiilénb6zé
szervekben a rendszeres edzés hatdsara, kiilonds tekintettel a nemi eltérésekre.

CELKITUZESE A PALYAJA SORAN

Mindig is érdekelt, hogyan mukodik vildag és az emberi szervezet. Biofizikai hatterem
miatt kilonosen foglalkoztatnak az interdiszciplinaris terlletek, és célom, hogy olyan
palyat kovessek, ahol a tudomanyos felfedezés és a gyogyitas talalkoznak.
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