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KUTATÁSÁNAK FONTOSSÁGA, CÉLJA ÉS VÁRHATÓ KIMENETELE

A rendszeres testmozgás jótékony hatással van számos szervrendszer működésére 
és ezek a hatások gyakran eltérően jelentkeznek a két nemben. Bár ismert, hogy az 
edzés különféle élettani hatásokat idéz elő, ezeknek a szövettani háttere még nem 
teljesen feltárt. Kutatásom célja az erek szerkezetének szövettani vizsgálata különböző 
szervekben a rendszeres edzés hatására, különös tekintettel a nemi eltérésekre.

CÉLKITŰZÉSE A PÁLYÁJA SORÁN

Mindig is érdekelt, hogyan működik világ és az emberi szervezet. Biofizikai hátterem 
miatt különösen foglalkoztatnak az interdiszciplináris területek, és célom, hogy olyan 
pályát kövessek, ahol a tudományos felfedezés és a gyógyítás találkoznak. 
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