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KUTATASANAK FONTOSSAGA, CELJA ES VARHATO KIMENETELE

A stroke hatterében az esetek 80-85%-ban ischaemia, 12-15%-ban allomanyvérzés (ICH),
3-5%-ban subarachnoidealis vérzés (SAV) all. Az agyvérzett betegek felét mar az elsé
hénapban elveszitjik, a tulélék csupdn 1/3-a nyeri vissza kordbbi életmindségét. Mig
az ischaemids stroke terapidjadban az elmult évtizedek sordn tobb attorés sziletett, a
vérzéses stroke kezelése alig valtozott. A vérzésprogresszid mechanizmusai ill. SAV esetén
a vasospasmus és késéi ischaemia hattere maig alig ismertek.

Vizsgalatunk célja olyan specidlis véralvadasi ill. immunoldgiai eltérések felderitése,
melyek befolyasoljak a vérzésprogressziot és a kimenetelt ICH ill. SAV esetén. SAV esetén
célunk a vasospasmust és a késdi ischaemiat jelz6 markerek azonositasa. Munkank alapjat
két prospektiv, obszervacios vizsgalat adja, melybe 100 ICH ill. 100 SAV beteget vonunk
be. A betegektdl nyert vérmintakbol a koagulacid, fibrinolizis ill. egyes immunoldégiai
paraméterek vizsgalatat végezzik el és azeredményeket el6re meghatarozott kimenetelek
alapjan értékeljik komplex statisztikai moddszerekkel. Vizsgédlatunk eredményei
kulcsfontossagu informaciot nyujthatnak a jobb terapias megkozelitésekhez agyvérzett
betegekben.

CELKITUZESE A PALYAJA SORAN

Egyetemi éveim alatt f6 célom mind a klinikai, mind a kutatoi munka terén minél athatobb
tudast és tapasztalatot szerezni. Ugy gondolom, hogy ezen két szakag egymassal
szoros 0Osszekottetésben all, igy orvostanhallgatoként rendkivil fontosnak tartom,
hogy a jovében olyan klinikusként helyezkedjek el, aki az orvosbioldgiai kutatasok aktiv
résztvevdje. Ezen célom felé a mar tanulmanyaim alatt folytatott laboratériumi munkam
egy stabil alapot biztosithat. Jov6beli terveim kozé tartozik az orvosi egyetem elvégzése
utan a PhD fokozat megszerzése.
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