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KUTATÁSÁNAK FONTOSSÁGA, CÉLJA ÉS VÁRHATÓ KIMENETELE

A kardiovaszkuláris betegségek a vezető halálokot képviselik az iparilag fejlett társadal-
makban. A szív funkcióját tekintve igen sokrétű, de kiemelkedő a pumpa funkciója, mely 
segítségével a vért keringteti az érrendszerben. Ezen pumpa funkció ellátásához a szív 
szintén oxigenizált vért igényel, melyet a saját maga által működtetett privát „coronaria” 
keringéséből ér el. Ezen coronaria keringés károsodása a szívizom iszkémiáját, továbbá 
halálát, így pedig a pumpa funkció károsodását eredményezi. A microRNS-ek a genom 
csupán 1%-át adó, de más gének kifejeződését jelentősen befolyásoló RNS láncok. Kutatá-
sunkban a szívizom iszkémiája, kóros megnagyobbodása (hipertrófiája), illetve egyéb más 
szervet érintő betegségek (pl. colitis) hatásait vizsgáljuk a szív microRNS profiljára. Célunk, 
hogy olyan mikroRNS-eket utánzó (miRNA mimic) vagy gátló (antagomiR) farmakológiai 
vegyületeket találjunk, amelyek befolyásolják a szívizom károsodását mérséklő microR-
NS-ek, illetve az általuk regulált gének/fehérjék kifejeződését, és így számos folyamatot 
befolyásolva kardioprotektív potenciállal rendelkeznek.

CÉLKITŰZÉSE A PÁLYÁJA SORÁN

Az orvosi egyetem elvégzése után, klinikai szakorvosként folytatnám elsősorban munká-
mat, viszont mellette folytatnám kutatómunkámat is. Céljaim közt szerepel a PhD foko-
zat megszerzése és az oktatásban, továbbá az oktatásszervezésben való aktív részvétel. 
Hiszem, hogy akár már hallgatónként is nem csak a jelen pácienseit kell gyógyítanunk, 
hanem orvostársainknak, hallgatótársainknak is segítséget, továbbá támogatást kell nyúj-
tanunk, hogy így közelebb kerülhessünk egy élhető és emberközeli szakmai jövő felé.
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