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A szepszis az intenzív osztályos ellátás egyik legnagyobb 
kihívását jelentő kórképe, amely a modern, költséges 
terápiák ellenére is magas mortalitással jár. A szeptikus 
kórfolyamat egy fertőzés következtében kialakuló 
kontrollálatlan gyulladásos válaszreakció, amely életet 
veszélyeztető többszervi elégtelenség kialakulásához 
vezet. A szepszis terápiája során a legfőbb nehézségét 
a szervkárosodások heterogenitása és  szeptikus 
reakció dinamikus változása jelenti, amelyek jelentősen 
megnehezíti a diagnózis felállítását és a hatékony oki 
terápiák alkalmazását. Napjainkban a klinikai ellátás legfőbb 
célja a fertőzés megszüntetése, valamint szükség esetén 
szervtámogató terápiák alkalmazása, amelyek azonban 
önmagukban nem elegendőek. Kísérleteink fókuszában 
olyan új terápiás stratégiák állnak, amelyek alkalmasak 
lehetnek a többszervi elégtelenség kialakulásáért leginkább 
felelős globális oxigénhiány és energiadeficit javítása, 
valamint az oxigéndinamikai egyensúly helyreállítására. 
Terápiás célunk a gyulladásos reakció mérséklésén túl az 
oxigénszállítás fő elemeinek: a makro- és mikrokeringésnek; 
illetve az energiatermelés kulcsának, a mitokondriális 
oxigénfogyasztás funkciójának javítása.

ELSAJÁTÍTHATÓ TECHNIKÁK

Állatkísérletes in vivo munkában való részvétel. Szepszis 
indukciója és a kísérleti állatok egészségi állapotának 
nyomon követése.  Kísérletes anesztézia és műtéti technikák 
elsajátítása. Keringés, légzés és a főbb szervi funkciók 
(májfunkció, kiválasztás) monitorozása, szervtámogató 
terápiák alkalmazása. Mikrokeringés vizsgálata és értékelése 
intravitális videomikroszkópos képalkotó (Cytocam-IDF) 
alkalmazásal. Szövetmintavételek kivitelezése és a minták 
feldolgozása. Kísérleti adatok rögzítése, elemzése és 
statisztikai vizsgálata.
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