BEMUTATKOZAS

Kutatadsi terlletem a tradiciondlisan alkalmazott
gyogynovények hatasossagdnak és biztonsagossaganak
értékelése. Munkdm célja a gyégyndvények bizonyité-
kokon alapulé orvoslaba vald illesztésének el&segitése.
Kutatasaim soran a rendelkezésre all6 klinikai vizsgalatok
eredményeinek értékelését, metaanalizisek készitését
végzem, annak érdekében, hogy megbizhaté képet
kaphassunk egy-egy novény vagy természetes anyag
adott indikacidban valé alkalmazhatésagarél. A meta-
analizisek készitése és a klinikai vizsgalatok atfogd
értékelése kapcsan szamos alap- és alkalmazott kutatasi
probléma vetédik fel, melyek tovabbi kooperaciokra
adnak lehetdséget. Az utébbi években pedig a racionalis
gyogyszerfelhasznalds Ujabb  aspektusaval kezdtem
foglalkozni, mely a vdranddsség alatt alkalmazott
gyogyszer- és gydgyndvényhaszndlat rovid és hosszutavu
kockazatait vizsgdlja. Egyre tobb eredmény utal ugyanis
arra, hogy a varanddssag alatt alkalmazott, egyébként
biztonsagosnak vélt gydgyszerek és gyoégynovények, a
betegek altal drtalmatlannak hitt készitmények is jelentds
hatdssal vannak mind a vérandds, mind a sziletendd
gyermekek egészségére. Kiemelt jelentéséggel bir tehat a
tarsadalom hosszu tavu egészségmegdrzésében az anyat
és a magzatot ért hatdsok és sziiletendd gyermek egészségi
allapota kozotti 0sszefliggések jobb megértése.

ELSAJATITHATO TECHNIKAK

A kutatdsainkhoz csatlakozd hallgatdk elsajatithatjdk a
metaanalizisek készitésének alapelveit és gyakorlatat.
Emellett betekintést nyerhetnek keresztmetszeti és
longitudinalis vizsgalatok teljes kutatdsi folyamataba, a
vizsgdlati terv Osszedllitdsatol az etikai engedélyezésen
és kérddives adatfelvételen at a statisztikai elemzésekig.
A kutatdmunkdban val6o részvétel lehetéséget biztosit
gyogyszerutilizacids vizsgédlatokban vald részvételre is.
Kutatdsaink célja nemcsak az eredmények tudomanyos
publikaldsa, hanem a betegedukacié erésitése, a
lakossdg egészségértésének fejlesztése, valamint az
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Ennek megfeleléen a hallgatok szamara lehet6séget
biztositunk arra, hogy aktivan részt vegyenek tudomanyos
kozlemények és  kilonbozd  edukaciés  anyagok
készitésében.
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