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A ciklodextrinek cukor monomerekbdl allé molekuldk, melyek felhasznalhatéak a gyogya-
szatban mind 6nmagukban, mind pedig hatéanyagok nanoméreti hordozdjaként. A cik-
lodextrinek egyik hatasa, hogy képesek a sejtmembranokbdl specifikus lipideket kivonni.
Néhany ciklodextrint mar jelenleg is aktiv hatéanyagként haszndlnak a terapidaban, mig
masok klinikai kiprébalas alatt allnak neurolégiai betegségek, példaul Alzheimer-koér le-
hetséges gydgymaddjaként. Jelenleg fontos kérdés a hatdsmechanizmusuk kapcsan, hogy
képesek-e a vér-agy gaton atjutni és igy kifejteni a terdpias hatasukat. A vér-agy gat a
kozponti idegrendszert a keringéstdl elhatarolé védelmi rendszer, amely jelentésen meg-
neheziti a gyodgyszermolekuldk bejutdsat az agyba. A Biolégiai Barrierek Kutatécsoport
nagy tapasztalattal rendelkezik a vér-agy gat sejttenyészetes modellezésében és tanul-
manyozasaban. Célunk kiilonb6zé mdédositott és mddositatlan ciklodextrinek vizsgalata
potencidlis gyégyszer-molekulaként, illetve azok hordozéjaként human vér-agy gat mo-
dellen. Fluoreszcens jel6lés segitségével vizsgdljuk meg a ciklodextrinek és a vér-agy gat
sejtjeinek X agyi kapillaris endotélsejtek, pericitdk és asztrocitak X kdlcsonhatasat. Kisérle-
teink soran tanulmanyozzuk a ciklodextrinek sejtkarositd hatasat, a sejtfelvétel mértékét,
valamint vér-agy gat modellen valé atjutdsukat. Kutatasaink el6segitik a ciklodextrinek
hatdsmechanizmusdanak tisztazasat, és valaszt adhatnak arra a kérdésre, hogy atjutnak-e a
vér-agy gaton és kozvetlenll a neuronokon hatnak, vagy a kozponti idegrendszerbe vald
bejutas nélkul fejtik ki terdpias hatdsukat. Eredményeink hozzéjarulhatnak a kiilonb6z6
modositott ciklodextrineknek a gydgyaszatban valé jovébeli alkalmazasahoz.
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Munkam soran kiiléndsen fontos szamomra, hogy a tarsadalom szamara hasznos és egy-
ben eredményes tevékenységet végezzek, amire a Bioldgiai Barrierek Kutatdcsoportban
lehet6séget kapok. A gydgyszerbejuttatasi kutatdsok nemcsak nagy jové elétt allnak,
hanem sikerességiik emberéletek megkonnyitésével is kecsegtetnek. Személyes célki-
tlzéseim kozott szerepel a magyar tudomanyos életben aktivan részt venni orvosként és
kutatoként is. Mindehhez a Nemzeti Tudds Akadémia adta lehetéségek kivételes kapukat
nyitnak meg.
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